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快速石蜡切片技术的开展是为了最大限度满足病理诊断对时间上的要求而开展的一项病理检查技术。快速石蜡切片组织脱水处理过程只需要短短 2.5 h。染色时，传统HE染色需要 55 min，而格林环保染液染色时间缩短为 33 min，有效地缩短了快速石蜡切片染色的时间。我科 1 年来，共计4200 余例的病理快速石蜡标本，其中有 2100 余例使用格林环保染液进行染色，染色效果良好，有效地缩短了染色时间，更重要的是改善了实验室的工作环境，降低了危害，有效的保护了病理技术人员的健康。
1.材料与方法
 1.1 材料
我科 1 年来，共行 4200 余例的快速石蜡切片检查( 均为腔镜活检组织标本) 。组织切片染色分为两组，一组使用传统二甲苯作为脱蜡剂和透明剂的 HE 染色； 另一组用格林环保染液。然后比较染色结果。脱水机为美康STP420ES 组织快速脱水机，Fast Flex 脱水染液套装进行标本脱水处理。
 1.2 方法
1.2.1  切片时按照编号前后顺序分为 2 组，使用同一型号的切片机，切片厚度均为 2 μm，漂片及烤片温度为 45℃ 和75℃ 。染色前切片加温烤片 5 ～ 10 min。
1.2.2  传统常规 HE 染色程序二甲苯Ⅰ、Ⅱ脱蜡各 5 min；100% 乙醇Ⅰ、Ⅱ各 5 min； 由高到低梯度乙醇处理后入水洗； 苏木精染色5 min，后水洗 5 min，分化 5 s 后充分水洗，伊红1 min 后稍水洗，由低到高梯度乙醇脱水后二甲苯透明；中性树胶封片镜检。
1.2.3  格林环保染液染色程序脱蜡Ⅰ、Ⅱ各 5 min； 无 水乙醇和 95% 乙醇各 30 s 后流水洗；苏木精染色 2 min，后水洗 3 min，分化 5 s 后充分水洗；伊红1 min 后稍水洗，除浮染液 30 s；无水乙醇Ⅰ、Ⅱ各 1 min，除水透明和透明各 1 min；GS 封片胶封片镜检。
2. 结果
使用格林环保染液进行染色的快速石蜡切片，切片脱蜡完全彻底，红蓝对比分明、颜色亮丽鲜艳，组织内细胞结构显示较清晰，细胞核浆对比明显，切片透明度高。与传统使用 二甲苯作为脱蜡透明的快速石蜡切片染色的效果相同，而且有效地缩短了切片的染色时间，改善了室内工作环境。
3. 讨论
目前，快速石蜡切片染色最常用的还是以二甲苯为脱蜡及透明剂、剧毒黄色氧化汞作为苏木精氧化剂，其中二甲苯可危害人体健康。格林环保染液的应用，不仅能够满足病理诊断技术的需要，而且能提高染色质量。更重要的是加强了环境保护，减少二甲苯等有害液体的排放对环境的污染。格林环保染液是绿色无毒的试剂，完全可以替代传统的二甲苯作为透明剂和剧毒的黄色氧化汞作为氧化剂的Harris 苏木精的染液。
格林环保染液染色套液中的苏木精染液的特点是在切片组织上迅速着色，分化后流水冲洗迅速返蓝，比传统手工配置的Harris 苏木精在同等效果的染色用时短、效果好。更重要的是使技术人员远离了苏木精染液的危险环境，不用再接触毒性极强的黄色氧化汞。极大地提高了染色液的质量水平的稳定，避免了人为因素和其他因素对配置 Harris 苏木精染液质量的影响，也相应的提高了快速石蜡切片染色质量的稳定性，更加有利于病理快速石蜡切片染色的质量控制工作的开展和进行。由于格林环保染液中不含二甲苯和黄色氧化汞，所以在更换染液时不需特别处理。格林环保染液的染色效果良好，染色质量稳定，具有对人体的危害及环境的污染小等特点，属于绿色安全的环保染液，值得在推广和应用。
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